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Le amiloidosi sono un gruppo di patologie sistemiche un tempo considerate rare, ma oggi non piu,
invalidanti e spesso fatali, caratterizzate dall’accumulo di sostanza amiloide in vari organi, incluso
il cuore. Esistono diverse forme di amiloidosi, ognuna delle quali & dovuta ad un meccanismo
fisiopatologico e/o genetico specifico che determina I'accumulo interstiziale di proteine anomale nel
cuore, reni,apparato gastrointestinale, fegato, cute, nervi periferici e occhi. Il cuore, in particolare,
I’organobersaglio in cui I’'amiloide si deposita piu frequentemente, provocando la condizione nota
come “amiloidosi cardiaca”, che si manifesta con un quadro progressivo di scompenso cardiaco.
La deposizione di questa sostanza nel tessuto muscolare del cuore, ne incrementa lo spessore
parietale e ne riduce I'efficienza contrattile. L'infiltrazione, inoltre, pud coinvolgere anche le
valvole cardiache e il sistema di conduzione, modificandone il corretto funzionamento. Le forme
piu comuni di amiloidosi cardiaca sono due: quella da catene leggere delle immunoglobuline (AL),
sistemica ed acquisita, e quella legata ad un difetto della transtiretina (ATTR), che comprende una
forma senile non mutata (wild type) ed una ereditaria, quest’ultima con interessamento (talora
dominante) del sistema nervoso periferico.

Questo corso approfondira molte di queste tematiche, e vedra la partecipazione dinumerosi esperti nazionali
e internazionali che forniranno gli ultimi aggiornamenti sugli aspetti epidemiologici, nosografici,
diagnostici, clinici e terapeutici dell’amiloidosi cardiaca.
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